
キイトルーダ と化学療法の
併用療法の注意点③

キイトルーダ の副作用として予測される症状まとめ
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ネバネバした便・血便 大腸炎・小腸炎
便秘 甲状腺機能障害、副腎機能障害
腹痛 大腸炎・小腸炎、膵炎、

1型糖尿病、硬化性胆管炎
トイレが近い 1型糖尿病
血尿 腎機能障害、

免疫性血小板減少性紫斑病
尿量の減少 腎機能障害

手足に力が入らない ギラン・バレー症候群、
筋炎・横紋筋融解症、重症筋無力症

手指のふるえ 甲状腺機能障害など

頭痛 下垂体機能障害、脳炎・髄膜炎など
意識がうすれる １型糖尿病、脳炎・髄膜炎など

見え方の異常 ぶどう膜炎
まぶたが重い・
顔の筋肉が動きにくくなる 重症筋無力症

口の中や喉が渇きやすい・
多飲 1型糖尿病

歯ぐきや口内の出血 免疫性血小板減少性
紫斑病、血球貪食症候群

くしゃみ 点滴時の過敏症反応
声のかすれ 甲状腺機能障害など
くちびるのただれ 重度の皮膚障害

咳 間質性肺疾患、心筋炎、結核

胸の痛み 心筋炎

たん・血たん 結核
息切れ・
呼吸困難

間質性肺疾患、ギラン・バレー症候群、
重症筋無力症、点滴時の過敏症反応、
心筋炎、溶血性貧血、赤芽球癆など

全 身
発熱 間質性肺疾患、大腸炎・小腸炎、腎機能障害、

重度の皮膚障害、心筋炎、無顆粒球症、
血球貪食症候群、結核など

疲れやすい・
だるい

大腸炎・小腸炎、劇症肝炎・肝不全・
肝機能障害・肝炎、甲状腺機能障害、
副腎機能障害、結核など

黄疸 劇症肝炎・肝不全・肝機能障害・肝炎・
硬化性胆管炎、膵炎、溶血性貧血

発疹などの
皮膚症状

点滴時の過敏症反応、重度の皮膚障害、
免疫性血小板減少性紫斑病、
硬化性胆管炎、血球貪食症候群など

体重の減少 副腎機能障害、１型糖尿病、結核など
体重の増加 甲状腺機能障害、腎機能障害
むくみ 甲状腺機能障害、腎機能障害、心筋炎
けいれん 脳炎・髄膜炎、血球貪食症候群
しびれ ギラン・バレー症候群

吐き気や
おう吐

大腸炎・小腸炎、副腎機能障害、
脳炎・髄膜炎、1型糖尿病、重度の胃炎など

食欲不振 劇症肝炎・肝不全・肝機能障害・肝炎、
下垂体機能障害、副腎機能障害、
重度の胃炎など
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